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1 Informacje ogdélne

1.1 Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany wewngtrznej instalacji centralnego
ogrzewania po termomodernizacji w budynku przeznaczonym na $wiadczenie ustug
zdrowotnych przy ul. Rusznikarskiej 17 w Krakowie.

1.2 Podstawa opracowania
Podstawe techniczng stanowig ponizsze materiaty:

inwentaryzacja stanu istniejgcego opracowana przez Firme¢ Projektowa
M.W.Niemiec z pazdziernika 2013

uzgodnienia z uzytkownikiem obiektu,

Audyt Energetyczny wykonany przez firm¢ FEBES reprezentowang przez. p.
Stanistawa Bankowskiego

Normy, normatywy techniczne

1.3 Zakres opracowania

Instalacja Centralnego Ogrzewania - instalacja do zasilenia grzejnikéw w po-
szczegOlnych lokalach ustugowych, ogrzewania korytarzy oraz klatek schodo-
wych, doprowadzona do wymiennikowni ciepta zakonczona zaworami odcinaja-
cymi i regulacyjnymi.

2 Zalozenia ogolne

2.1 Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego

Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego okreslone sg w normie :

- ,,PN-82/B — 02403 — Ogrzewnictwo

Przyjete parametry powietrza zewnetrznego dla zimy:

[ Dane wg PN-82/B — 02403 dla strefy klimatycznej II |

e Temperatura -20°C

* Wilgotno$¢ wzgledna: 100%

e Klatki schodowe - przyjmuje si¢ ogrzewane do temp. +20 °C
e Pomieszczenia techniczne i gospodarcze +16 °C
e (Gabinety lekarskie +24 °C

» Instalacja grzewcza czesci wspdlnej
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2.2 Charakterystyka stanu istniejgcego.

Ogdlny opis budynku: budynek ustugowy, wolnostojacy, niepodpiwniczony, 6 — kondygna-
cyjny. Cz¢s¢ budynku jest tylko parterowa, natomiast pozostata cz¢s¢ posiada 5 kondygancji
nadziemnych uzytkowanych ustugowo — przychodnie lekarskie, na 6 kondygnacji znajduje si¢
maszynownia. Budynek posiada 2 windy osobowe, oraz jedng klatk¢ schodowa prowadzaca
od parteru do 5 pi¢tra, natomiast druga klatka prowadzi od parteru do 1 pigtra.

Zasilanie centralnego ogrzewania jest z sieci rurami stalowymi poprzez wymiennik i rozdzie-
lacz ciepta znajdujace si¢ na parterze budynku.

Z rozdzielaczy cieplo transportowane jest przewodami stalowymi rozprowadzajacymi do po-
szczegOlnych pionow. Na instalacji zainstalowany jest licznik ciepta zlokalizowany w po-
mieszczeniu wezla cieplnego.

Instalacja C.O. wykonana jest z rur stalowych czarnych ze szwem o $rednicach

Dn20 — dn 65. Instalacje grzewcze na parterze sg zaizolowane welng mineralng w powloce
gipsowej oraz piankg poliuretanowg o grubosci 20-32 mm. Piony na kondygnacji lokali pro-
wadzone s3 podtynkowo.

Wszystkie lokale wyposazone sg w aparaty grzejne — grzejniki, podtaczone do pionéw gataz-
kami zasilajacymi 1 powrotnymi stalowymi o Srednicy dn 15 mm z zaworami grzejnikowymi.
Na poszczegdlnych pionach zainstalowane sg zawory odpowietrzajace

3 Instalacja Centralnego Ogrzewania
3.1 Opis instalacji

W budynku zaprojektowano instalacje centralnego ogrzewania wraz z grzejnikami w
pomieszczeniach ustugowych oraz klatkach schodowych. Instalacja zasilajaca instalacje
c.0. bedzie pracowaé na parametrach 80/ 60°C (zmienne w funkcji temperatury ze-
wnetrznej).

3.2 Zrédto ciepta

Zrédtem ciepta dla instalacji C.O. jest istniejacy wymiennikowy wezet cieplny zlokali-
zowany na poziomie parteru zasilany z miejskiej sieci cieptowniczej o parametrach ob-
liczeniowych tz/tp=135/65 st. C.

Wezet cieptowniczy, bedzie pracowat dla potrzeb instalacji centralnego ogrzewania.
Zaprojektowano 4 obiegi grzewcze:

OBIEG 1 : Q=25 kW, p=18,5Kpa, G= 835,7 kg/h

OBIEG 2 : Q=94 kW, p=22,5Kpa, G= 835,7 kg/h

OBIEG 1 : Q=42 kW, p=15,6Kpa, G= 1475 kg/h

OBIEG 1 : Q=38,2 kW, p=19,9Kpa, G= 1342 kg/h

Parametry obliczeniowe wody grzewczej w instalacji przyjeto zgodnie z zaleceniami
MPEC w Krakowie tz/tp=80/60 st.C.
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3.3 Rurociagi, urzadzenia i armatura instalacji centralnego ogrzewania

Instalacje centralnego ogrzewania nalezy wykonac z rur stalowych wykonanych

z wysokiej jakosci stali o niskiej zawartosci wegla, pokrytej cienka warstwa cynku sta-
nowiaca perfekcyjne zabezpieczenie antykorozyjne zewne¢trznych powierzchni rur i
ksztattek.

Potaczenia rur wykonane w technologii ktéra pozwala na szybkie 1 pewne wykonywanie
polaczen poprzez zaprasowywanie ziacz przy pomocy ogélnodostgpnych zaciskarek,
eliminujgc proces skrecania lub spawania poszczegdlnych elementéw. Pozwala to na
bardzo szybki montaz instalacji nawet przy zastosowaniu rur i ksztattek duzych srednic.

Rury i ksztattki majg by¢ wykonane ze stali cienkosciennej, co w znaczacy sposéb obni-
za wage poszczegdllnych elementéw 1 ulatwia montaz instalacji.

L.aczenie elementéw w technologii zaprasowywania pozwala na uzyskanie potaczen o
zminimalizowanym przewezeniu przekroju rury, co znacznie zmniejsza straty ciSnienia
w calej instalacji 1 stwarza wysmienite warunki hydrauliczne.

Instalacje prowadzone w podtogach, scianach beda wykonane z rur z tworzywa sztucz-
nego. Sposob taczenia wedtug technologii danego producenta.

3.4 Grzejniki

Do ogrzewania pomieszczen zastosowac grzejniki :

e Plytowe zaworowe z wbudowang wktadka zaworu termostatycznego dodatkowo
na grzejnikach nalezy zabudowac¢ glowice termostatyczne.

¢ (Grzejniki fazienkowe na zasilaniu zamontowa¢ zawory termostatyczne z gtowi-
cami termostatycznymi, na powrocie zawory odcinajace.

Grzejniki beda wyposazone w wktadki zaworowe zwykte lub z matym kv. Grzejniki w czg-
sciach ogdlnodostepnych budynku ( korytarzach , klatkach schodowych nalezy wyposazy¢ w
glowice z zabezpieczeniem przed kradzieza ) .Grzejniki w nalezy wyposazy¢ w glowice ter-
mostatyczne z dolnym ograniczeniem temperatury +16 st.C

Kazdy grzejnik nalezy wyposazy¢ w automatyczny zawor odpowietrzajacy.

Przy montazu grzejnikdw minimalna odlegtosci od parapetu dla grzejnikéw wynosi (typ 11 -
7 cm, typ 21,22 - 8 cm, typ 33 -10 cm ) dla zapewnienia konwekcji ciepta

Wydajnos¢ cieplna zastosowanych grzejnikow musi by¢ zgodna z normg EN 442-2 potwier-
dzona badaniami przez uznane instytuty europejskie , standardy jako$ciowe, proces produkcji
poparty certyfikatem ISO.

Grzejniki nalezy wykona¢ z walcowanej na zimno blachy stalowej zgodnie z EN 442-1 oraz
z estetycznymi przetloczeniami.

Wyposazenie grzejnika ma zawiera¢ gorng pokrywe i ostony boczne, zawér z okreslong na-
stawa, korkiem spustowym, zaslepka i odpowietrznikiem.

Pokrywa gérna grzejnika z wyraznie zaokraglonymi naroznikami montowana klipsami ktére
umozliwiajg zdjecie tej pokrywy i wyczyszczenie grzejnika wewnatrz, bez potrzeby jego de-

-5-



Instalacja C.O. — budynek przy ul Rusznikarska 17 w Krakowie

montazu — grzejnik montowany za zawieszke na tylnej $cianie grzejnika a nie ptyte i pokrywe
grzejnika (niewidoczne u gory grzejnika szyny montazowe).

3.5 Montaz grzejnikéw

Grzejnik ustawiany przy S$cianie nalezy montowa¢ albo w plaszczyznie pionowej albo
w plaszczyznie rownoleglej do powierzchni Sciany lub wneki.

Grzejnik w poziomie nalezy montowac z uwzglednieniem mozliwosci jego odpowietrzania.
Zastosowane grzejniki ptytowe 1 drabinkowe nalezy mocowaé¢ do S$ciany zgodnie
z instrukcja producenta grzejnika.

Wsporniki, uchwyty i stojaki grzejnikowe powinny by¢ osadzone w przegrodzie budowlanej
w sposob trwaly. Grzejnik powinien opiera¢ si¢ catkowicie na wszystkich wspornikach lub
stojakach.

Grzejniki nalezy zabezpieczy¢ przed zanieczyszczeniem lub uszkodzeniem do czasu zakon-
czenia robot wykonczeniowych.

Grzejnik nalezy taczy¢ z galazkami grzejnikowymi w spos6b umozliwiajacy montaz
1 demontaz bez uszkodzenia gatazek i naruszenia wykonczenia przegréd budowlanych, stosu-
jac taczniki podiaczeniowe dostepne w systemie zastosowanych grzejnikow. Podlaczenie
grzejnikOw z Sciany poprzez armatur¢ przytaczeniowg katowa

3.6 Odpowietrzenie i odwodnienie instalaciji

Odpowietrzenie instalacji C.O. przyjeto z zastosowaniem automatycznych odpowietrznikow
montowanych w najwyzszych punktach instalacji (piony) oraz poprzez odpowietrzniki, wbu-
dowane w grzejnikach, Przed automatycznymi odpowietrznikami na pionach zastosowac za-
wory odcinajace.

Instalacj¢ rozprowadzajacg CO. odwadnia¢ przez zawory spustowe zlokalizowane pod pio-
nami (zespolone z armaturg regulacyjng) lub poprzez tréjniki przy grzejnikach montowanych
w piwnicach).

3.71zolacja termiczna

Przewody instalacji centralnego ogrzewania nalezy zaizolowaé termicznie otuling z pianki
poliuretanowej wraz z ksztattkami 1 armaturg na calej trasie ich prowadzenia. Rurociagi izo-
lowa¢ cieplnie zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008
zmieniajgce rozporzadzenie ,, W sprawie Warunkéw Technicznych jakim powinny odpowia-
da¢ budynki i ich usytuowanie ,, wraz z pézniejszymi zmianami :
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1.5. lzolacja cieplna przewoddw rozdzielezych | komponentdw w  instalacjach
centralnego ogrzewania, cieptej wody uzytkowe| (w tym przewoddw cyrkulacyjnych),

instalacji

chiodu i ogrzewania powietrznego powinna spetniat nastepujace

wymagania minimalne ckreslone w poniZszej tabeli:

Wymagania izolacji cieplne| przewoddw i komponentdw

Lp. | Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubosi izolacji
cieplngj )
(materiat 0,035 W/ (m - K)"
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 | Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 | Srednica wewnstrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej
rury
4 Srednica wewneatrzna ponad 100 mm 100 mm
5 | Przewody i armatura wg poz. 1-4 ewymagan z poz. 1-4
przechodzace przez Sciany lub stropy,
skrzyZowania prz ewoddw
& | Przewody cgrzewan centralnych wg poz. | Yewymagan z poz. 1-4
1-4, ulozone w Komponentach
budewlanych misdzy ogrzewanymi
pomigszezeniami réznych uZytkow nikdw
7 Przewody wg poz. 6 ulozone w podlodze | 6 mm
58 | Przewody ogrzewania powietrznego 40 mm
(utoZzone wewnatrz izolacj cieplne
budynku)
9 | Przewody ogrzewania powietrznego 80 mm
(utoZzone na zewnatrz izolacji cieplnej
budynku)
10 | Przewody instalacji wody lodowej 50% wymagan z poz. 1-4
prowadzone wewnatrz budynku®
11 | Pzewody instalacji wody lodowej 100% wymagan z poz. 1-4
prowadzone na zewnatiz budynku®
Uwaga:

1 przy zastosowaniu materaty izolacyjnego o inmym wspdlczynniku przenikania ciapla niz podano w
tabali, nalezy cdpowiednio skorygowad grubose warstwy izolacyjnaj,
# izolacja cieplna wykonana jako powistznoszozelna.

Wykonywanie izolacji cieplnej nalezy rozpocza¢ po uprzednim przeprowadzeniu wy-
maganych préb szczelnos$ci, wykonaniu wymaganego zabezpieczenia antykorozyjnego
powierzchni przeznaczonych do zaizolowania oraz po potwierdzeniu prawidtowosci
wykonania powyzszych robét protokétem odbioru.

Materialy przeznaczone do wykonywania izolacji cieplnej powinny by¢ suche, czyste i
nie uszkodzone, a sposéb sktadowania materiatéw na stanowisku pracy powinien wy-
klucza¢ mozliwos¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia.

Powierzchnia na ktdrej jest wykonywana izolacja cieplna powinna by¢ czysta i sucha.
Nie dopuszcza si¢ wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach zanieczyszczo-
nych ziemig, cementem, smarami itp. oraz na powierzchniach z niecatkowicie wy-
schnig¢ta lub uszkodzong powtoka, antykorozyjna.

Zakonczenia izolacji cieplnej powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem lub za-
wilgoceniem.

Izolacja cieplna powinna by¢ wykonana w sposéb zapewniajacy nie rozprzestrzenianie
si¢ ognia.

3.8 Armatura

Regulacje instalacji centralnego ogrzewania zaprojektowano w oparciu o termostatyczne
zawory grzejnikowe z ptynng nastawa wstepng oraz o grzejnikowe zawory powrotne z
nastawg wstepng. Na zaworach termostatycznych nalezy montowac¢ glowice termosta-
tyczne. Odpowietrzenie uktadu zaprojektowano poprzez automatyczne odpowietrzniki
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zainstalowane w najwyzszych punktach instalacji oraz na koncach pionéw na ostatnie;j
kondygnacji. Odpowietrzenie poszczegdlnych gatazek nalezy wykonaé¢ za pomoca recz-
nych odpowietrznikéw zabudowanych na grzejnikach.

W funkcji armatury odcinajacej nalezy stosowac zawory odcinajace kulowe.

3.9 Montaz armatury

Przed instalowaniem armatury nalezy usungC z niej zaSlepienia i ewentualne zanie-
czyszczenia.

Armatura, po sprawdzeniu prawidtowosci dzialania, powinna by¢ instalowana tak, zeby
byta dostepna do obstugi i konserwacji.

Armatur¢ na przewodach nalezy tak instalowac, zeby kierunek przeptywu wody instala-
cyjnej byt zgodny z oznaczeniem kierunku przeptywu na armaturze.

Armatura spustowa powinna by¢ instalowana w najnizszych punktach instalacji oraz na
podejsciach pionéw przed elementem zamykajagcym armatury odcinajgcej (od strony
pionu), dla umozliwienia oprézniania poszczegdlnych pionéw z wody, po ich odcigciu.
Armatura spustowa powinna by¢ lokalizowana w miejscach tatwo dostgpnych.

Zawory podpionowe regulacyjne musza posiada¢ funkcj¢ zamknigcia i1 spustu wody

Armatur¢ regulacyjng w pom. ogdlnodostepnych zabezpieczy¢ przed kradzieza
1 manipulacja, stosujgc oryginalne, fabryczne zabezpieczenia.

3.10 Wykonanie regulacji instalacji grzewczych

Nastawy podpionowych zaworéw regulacyjnych, nastawy montazowe zaworéw grzejni-
kowych 1 nastawy eksploatacyjne termostatycznych zaworéw grzejnikowych, powinny
by¢ przeprowadzone po zakonczeniu montazu, ptukaniu i badaniu szczelnosci instalacji
w stanie zimnym.

Nastawy regulacji montazowej armatury regulacyjnej nalezy wykona¢ zgodnie z wyni-
kami obliczen hydraulicznych w projekcie technicznym instalacji.

Nominalny skok regulacji eksploatacyjnej termostatycznych zaworéw grzejnikowych
powinien by¢ ustawiony na kazdym zaworze przy pomocy fabrycznych oston robo-
czych. Czynnos$¢ ustawienia nalezy dokona¢ zgodnie z instrukcja producenta zaworéw.

Nastawy zaworéw podpionowych, regulacyjnych podane w projekcie sa wstgpne i nale-
7y je sprawdzi¢ i ewentualnie skorygowa¢ w zaleznosci od przeptywu, ktory jest podany
dla kazdego pionu oddzielnie.

3.11 Warunki prowadzenie przewodoéw

Instalacje rurowe prowadzi¢ po wierzchu $cian pod sufitem, z minimalnym spadkiem
0,3%, umozliwiajagcym w najnizszych punktach odwodnienie, a w najwyzszych odpo-
wietrzenie instalacji. W najwyzszych punktach instalacji nalezy zamontowaé za-

wory odpowietrzajgce. Odpowietrzenia wykona¢ zgodnie z PN-91/B-02420.
-8-
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Przejscia przez przegrody budowlane wykona¢ w tulejach ochronnych, umozliwiajacych
swobodne przemieszczanie przewodu w przegrodzie. W obszarze tulei nie moze by¢
wykonane zadne polagczenie na przewodzie.

Przejscie przewodéw przez Swiatto drzwi zabezpieczy¢ dodatkowo tulejami ( o dlugosci
15-20 cm) z rur stalowych o odpowiednio wigkszej Srednicy.

3.12 Uzupetnienie ztadu

Uzupetnianie ztadu w instalacji wedtug projektu wykonawczego wezta cieplnego

3.13 Kompensacja wydtuzen termicznych

Kompensacja wydtuzen termicznych wywotlanych pracg instalacji grzewczej zostanie
zapewniona przez zastosowanie kompensacji naturalnej. Instalacje wykona¢ zgodnie z
zaleceniami producenta rur.

3.14 Mocowanie rur podwieszonych.
Przewody mocowac przy pomocy typowych zawieszen i podpor statych.

Maksymalne rozstawy podp6r wynosza:

Srednica nominalna rur Odstep pomiedzy podporami
DN20, DN 15 1.5m
DN 32, DN 25 20m
DN 50, DN 40 25m
DN 80 39m

3.15 Préba cisnieniowa i ptukanie instalacji.

Rurociaggi przed izolowaniem podda¢ prébie cisnieniowej i ptukaniu wg. PN-77/H-
34031. Cisnienie prébne winno wynosi¢: maksymalne ci$nienie robocze wymiennikow-
ni +2 bar, lecz nie mniej niz 4 bar.

Rurociagi nalezy przeptukac i oczysci¢ woda z predkoscig min 1,7m/s, az woda bedzie
czysta. Ptukanie powinno by¢ wykonane za pomocg wody o temperaturze zblizonej do
temperatury roboczej i przy najwiekszym nat¢zeniu przeptywu. Koncowg fazg ptukania
nalezy wykona¢ wodg zasilajaca.

Rurociaggi nalezy podda¢ prébie 72 - godzinnej na gorgco. Do préby 72- godzinnej ,
przystepuje si¢ po napetnienie i odpowietrzeniu instalacji oraz jej regulacji hydraulicz-
nej.

Wszystkie przeprowadzone proby musza zostac¢ zakonczone przez sporzadzenie odpo-
wiednich protokotéw z ich przeprowadzenia

Uzyte przyrzady pomiarowe do sporzadzania prob muszg posiada¢ wazne legalizacje

Plukanie instalacji nalezy przeprowadza¢ wraz z zamontowanymi grzejnikami, przy
catkowicie otwartych zaworach grzejnikowych

Docelowe napetnienie instalacji wykona¢ woda uzdatniong z sieci cieplnej

-9.
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Spust wody z pionéw nalezy wykonywac do zbiornika na wode lub za pomoca w¢za
do studzienki schtadzajacej w wymiennikowni.

3.16 Zabezpieczenia ppoz

Przejscia instalacji przez strefy ppoz. (wyjscia z wymiennikowni , przejscia przez stro-
py) nalezy uszczelnic:

o Masa peczniejaca ogniochronna (zabezpieczenie przejs¢ rur z tworzyw
sztucznych - palnych - przez przegrody p.poz.)

. Ogniochronna masa uszczelniajaca + z otulina z welny mineralnej
wraz z materialami montazowymi (zabezpieczenie przejs¢ rur niepalnych
przez przegrody p.poz.)

4 Wytyczne branzowe

4.1 Branza budowlano-architektoniczna

— Przygotowac przejscia przez $ciany i stropy dla rur instalacji C.O.

— Instalacje prowadzong bezposrednio pod stropem klatek schodowych korytarzy oraz
piony w klatkach schodowych nalezy obudowac¢ ptytg gipsowo-kartonowa

— Wszystkie przejécia instalacji przez $ciany i stropy, instalacje prowadzong w bruz-
dach $ciennych nalezy zamurowaé .Sciany doprowadzi¢ do stanu pierwotnego ( za-
tynkowac, pomalowac , potozy¢ ptytki )

— Instalacje¢ w tazienkach prowadzi¢ w bruzdach $ciennych lub po wierzchu $cian w do-
stosowaniu do warunkéw lokalnych

— Istniejace wneki grzejnikowe w ktérych nie mieszczg si¢ projektowane grzejniki nale-
zy zamurowacé

- Grzejniki nalezy montowa¢ w pomieszczeniach w ktérych jest stolarka okienna i
drzwiowa spelniajgca warunki izolacyjnosci i szczelnosci.

5 Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
Lokalizacja: ul. Rusznikarska 17 w Krakowie
Projektant: mgr inz. Anna Kandefer

5.1 Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego:

— wykonanie instalacji C.O.

5.2 Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych:

— W bezposrednim sgsiedztwie planowanych rob6t budowlanych wystepuja:
— istniejaca sie¢ wodociggowa

— istniejgca sie¢ kanalizacji

— istniejaca sie¢ cieptownicza
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5.3 Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji robot budowlanych:
— ryzyko przygniecenia elementami cig¢zkimi:
skala - wysokie ryzyko,
miejsce - W miejscu montazu instalacji,
- w miejscu zaladunku/ roztadunku elementéw 1 materialéw, ich przy
przemieszczaniu (zwlaszcza w pionie) oraz przy montazu,
czas - w trakcie prac montazowych instalacji,
- w trakcie zatadunku/ roztadunku, przemieszczania oraz przy montazu
w/w elementow.
— ryzyko powstania zagrozenia upadku z wysokosci:

skala - wysokie ryzyko,
miejsce - W miejscu montazu instalacji,
czas - w trakcie prac montazowych instalacji,
— ryzyko powstania zagrozenia porazeniem pradem:
skala - wysokie ryzyko,
miejsce - Ww bezposrednim sgsiedztwie maszyn i urzadzen zasilanych energia

elektryczng oraz w bezposrednim sgsiedztwie bedacej pod napi¢ciem insta-
lacji elektrycznej,
czas - w trakcie obstugi i przebywania w poblizu w/w maszyn 1 urzadzen oraz
w trakcie prowadzenia prac w poblizu w/w instalacji.
— ryzyko powstania zagrozenia poparzeniem:

skala - srednie ryzyko,

miejsce - w bezposrednim sgsiedztwie maszyn i urzagdzen wytwarzajacych ciepto,
przy pracach spawalniczych,

czas - w trakcie obstugi i przebywania w poblizu w/w maszyn 1 urzadzen, w

trakcie prac spawalniczych.
— ryzyko powstania zagrozenia potragceniem lub innego zagrozenia w ruchu pojazdow
oraz maszyn samobieznych:

skala - S$rednie ryzyko,
miejsce - na placu budowy oraz przy zjezdzie i wjezdzie na droge publiczna,
czas - w trakcie prac prowadzonych na/lub w bezposrednim sgsiedztwie drogi

publicznej, wjezdzania pojazdéw 1 maszyn samobieznych na plac budowy
z drogi publicznej 1 wiaczania si¢ do ruchu na w/w drodze oraz w trakcie
manewréw na placu budowy i prac wykonywanych w/w maszynami.

— ryzyko powstania zagrozenia uszkodzenia ciata przy obstudze maszyn i urzadzen:

skala - srednie ryzyko,
miejsce - przy obstudze uzyciu maszyn i1 urzadzen i w bezposrednim sgsiedztwie,
czas - w trakcie prac prowadzonych z wykorzystaniem maszyn i urzadzen.

— ryzyko powstania zagrozenia wynikajacego z dzialania substancji chemicznych lub
czynnikéw biologicznych:

skala - srednie ryzyko,

miejsce - przy przygotowaniu i wykonywaniu prac, w ktérych uzywa si¢ prepara-
tow chemicznych lub biologicznych oznakowanych jako niebezpieczne,
- przy wszelkich pracach wykonywanych w temperaturze ponizej -10°C,
- w pomieszczeniach o ograniczonej widoczno$ci oraz na otwartej prze-
strzeni podczas opadéw atmosferycznych,

czas - w trakcie wykonywania w/w prac lub prac w w/w uciazliwych warun-
kach.
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W trakcie realizacji zaplanowanej inwestycji_moga wystapi¢ takze inne zagrozenia, wynikaja-
ce z przyjetej organizacji prac budowlanych przez kierownika budowy oraz wynikajace z
wybranej technologii wykonywania prac budowlanych.

W takim przypadku przy sporzadzaniu planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia nalezy
uwzgledni¢ nie wymienione wyzej, a przewidywane zagrozenia oraz wskaza¢ $rodki tech-
niczne i organizacyjne zapobiegajace tym niebezpieczenstwom.

5.4 Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystapieniem do realizacji robét szczegolnie niebezpiecznych:

Przed przystapieniem do poszczegdlnych etapdw prac nalezy zapozna¢ pracownikow z:

— informacjami zawartymi w projekcie budowlanym i innych projektach ze szczegélnym
uwzglednieniem uwag w nich zawartych,

— zakresem prac realizowanych w danym etapie, ich specyfika, kolejnoscia,

— przewidywanymi zagrozeniami, wystepujacymi w trakcie tych prac oraz metodami 1
srodkami zapobiegajagcymi niebezpieczenstwom oraz metodami i $srodkami elimino-
wania lub minimalizowania zagrozen (wg. planu bioz),

— pozostatymi zasadami bezpieczenstwa 1 higieny pracy.

Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do robdt szczegdlnie niebezpiecznych nalezy
prowadzi¢ w sposob skuteczny.

5.5 Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych
zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajagcym z
wykonywanych robét budowlanych w strefach szczegolnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie:

Przed przystgpieniem do wykonywania rob6t budowlanych:

— zwlaszcza w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich poblizu,

— realizowanych w miejscach lub w warunkach stwarzajacych potencjalne zagrozenie
dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,

nalezy ze szczeg6lng starannoscia:

— zapozna¢ pracownikéw z informacjami zgodnie z instrukcjami zawartymi w pkt. 5,
(a wigc 1 informacjami i instrukcjami zawartymi w planie bioz),

— przeprowadzi¢ instruktaz dostosowany do charakteru prac, zagrozen i przyjetych srod-
kéw organizacyjnych i technicznych,

— zapewni¢ indywidualny przydzial obowigzkéw i prac do wykonania przez poszczegdl-
nych pracownikéw dostosowany do kwalifikacji, wiedzy i umiejetnosci danej osoby,

— sprawdzi¢ czy maszyny i urzadzenia posiadajg tabliczki znamionowe ze znakami po-
twierdzajgcymi bezpieczenstwo ich eksploatacji oraz sprawdzi¢ stan techniczny wyko-
rzystywanych maszyn i urzadzen, a w szczegélnosci wszelkiego typu oston i zabezpie-
czen,

Ponadto nalezy:
— zabezpieczy¢ teren inwestycji przed wejsciem i ingerencjg oséb nie uprawnionych do
przebywania na placu budowy ze szczegdlnym uwzglednieniem zabezpieczenia od
strony ciggéw komunikacyjnych,
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— zorganizowac¢ na placu budowy odpowiednie ciggi komunikacyjne i zapewni¢ w trak-
cie budowy ich catkowitg drozno$¢ (dla zapewnienia szybkiej i sprawnej ewakuacji w
przypadku pozaru, awarii i innych tego typu zagrozen),

— zapewni¢ stabilnos¢ i bezpieczenstwo miejsc do sktadowania materialéw budowla-
nych oraz ich odpowiednie sktadowanie,

— regularnie sprawdzac¢ stan techniczny podestow, rusztowan, zabezpieczen, itp.

— zapewnic spetnienie pozostatych obowigzkowych wymagan dotyczacych BHP dla prac
realizowanych na budowie.

Poza obowigzkowymi srodkami organizacyjnymi i technicznymi zapobiegajacymi zagroze-
niom i niebezpieczenstwom na budowie, kierownik budowy moze przyja¢ dowolne $rodki, o
ile beda one skuteczne i nie zabronione przepisami.

6 Uwagi koncowe

e Wykonawca wyzej wymienionego zakresu robot, powinien zapoznaé si¢ z caloscia
dokumentacji jednoczes$nie i dokona¢ obliczen dla poszczeg6lnych zakresow robot.

e W przypadku btedu, pomytki lub watpliwosci interpretacyjnych, Wykonawca
powinien wyjasni¢ sporne kwestie z Inwestorem lub Projektantem.

e Wykonawca nie moze wykorzystywa¢ btedéw lub opuszczen w dokumentach
projektowych, a o ich wykryciu winien natychmiast powiadomi¢ Inzyniera projektu,
ktéry podejmie decyzje o wprowadzeniu odpowiednich zmian i poprawek.

¢ Niezaleznie od stopnia doktadnosci i precyzji dokumentéw otrzymanych od Inwestora,
definiujacej ustuge do wykonania, Wykonawca zobowigzany jest do uzyskania
dobrego rezultatu koncowego. W zwigzku z tym wykonane instalacje muszg zapewnic
utrzymanie zatozonych parametrow.

e  Wszystkie podane ilosci w wykazie nalezy sprawdzi¢ na podstawie zalaczonych
rysunkow.

¢ Instalacj¢ C.O. nalezy wyregulowa¢ na podane na rysunkach przeptywy

e Podane wielkos$ci nastaw dla zaworéw termostatycznych i regulacyjnych odnosza si¢
do konkretnych typéw zaworéw ( do ktérych zostaly wykonane obliczenia
hydrauliczne) .w przypadku zastosowania innych typéw zaworéw obliczenia
hydrauliczne nalezy wykona¢ ponownie i okresli¢ nastawy zaworéw .

e Wszystkie wykonywane prace oraz proponowane materialy winny odpowiadaé
polskim normom, posiada¢ niezbedne atesty i spetnia¢ obowigzujace przepisy.

e Do zakresu prac Wykonawcy wchodzg préby, regulacja i uruchomienia urzadzen i
instalacji wg obowigzujacych norm i przepisow oraz oddanie ich do uzytkowania lub
eksploatacji zgodnie z obowigzujacg procedurg.

e Wszystkie urzadzenia muszg posiada¢ aktualne certyfikaty dopuszczeniowe do
stosowania w budownictwie. Dopuszczonymi do stosowania sg wyroby budowlane
oznaczone przez producenta znakiem C€ z wystawiona na podstawie posiadanego
Certyfikatu Zgodnosci Deklaracja Zgodnosci.

¢ Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z “Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
robdt budowlano-montazowych. Tom II — Instalacje sanitarne i przemystowe”.

Opracowata:
mgr inz. Anna Kandefer
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7 Obliczenia cieplne budynku

Wspdlczynniki strat ciepla W/K

Wspatczynnik strat cieptla przez przenikanie:

THTje

do otoczenia przez obudowe budynku 2007
L IHT;
do otoczenia przez przestrzen nisogrzewana HTiue 63
¥ .
do gruntu HTig 140
do sgsiedniego budynku EHTri-i 0
. . ) . I
Wspolczynnik strat ciepla na wentylagje Hy 1442
. . . E
Sumaryczny wspotczynnik strat ciepta H 3658
Straty ciepla budynku W
b=
Sumaryczna strata ciepla przez przenikanie T 95185
ha- i
Strata ciepta na wentylacie minimalna . min 61205
Ty,
Strata ciepta przez inflitragje 0.5V, inf 21230
-
Strata ciepta przez wentylacje mechaniczng, nawiewna WVesu
ha-= i
Strata ciepta w wyniku dziatania instalacii wywiswnej V. mech,inf
=¥
Sumaryczna strata ciepta na wentylagje A 61205
Obciazenie cieplne budynku w
ha-=
Sumaryczna strata ciepta budynku 156389
Sumaryczna nadwyzka mocy cieplnej (wskutek czasowego IPpy
ohnizenia temp.) -
Projektowe obcigZzenie cieplne budynku PhL 156389

-14-



Instalacja C.O. — budynek przy ul Rusznikarska 17 w Krakowie

Zestawienie przegrod budowlanych

Mazwa przegrody Typ [W. .ﬂi 2_“] Opis

OZM oz 1,30 OKMNO ZEWMETRZME MOWE
WYIMIEMIME PO TERMOMO

CZMI oz 180 OKMO ZEWM.MOWE IST

0z Dz 1,70 |\ DRZWI ZEWN

OZL oz 1,30 OKMA KL SCHODOWYCH

52 5Z 0,22 |sCIAMA ZEWN

01 sD 0,20 \DACH

SW1 SW 214 SCIMA WEWMNETRZMA

SW2 SW 2,56 |SCIAMS WEW

STR Stw 2,10 STROP WEWMETRZMNY

P& PG 1,79 PODLOGA MA GRUMCIE

D D 3,20 |drzwi wewnetrzne

O Oy 3,20 |\OKMO WEWMETRZIME
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8 Zestawienie Instalacji C.O.

Pozycja

Produkt

Wiel-
kos¢

Kod kata-
logowy

llos¢

Jednostka

Zestawienie rur i ksztaltek

Rury z wysokiej jakosci stali o niskiej zawartosci wegla, pokrytej cienkg warstwag
cynku stanowigca perfekcyjne zabezpieczenie antykorozyjne zewnetrznych po-
wierzchni rur i ksztattek.
Potgczenia rur wykonane w technologii ktéra pozwala na szybkie i pewne wykony-
wanie potgczen poprzez zaprasowywanie ztgcz przy pomocy ogolnodostepnych
zaciskarek, eliminujgc proces skrecania lub spawania poszczegélnych elementow.

1

Rura ze stali we-
glowej, ocynkowa-
na

18x1,2

1850

Rura ze stali we-
glowej, ocynkowa-
na

22x1,5

120

Rura ze stali we-
glowej, ocynkowa-
na

28x1,5

135

Rura ze stali we-
glowej, ocynkowa-
na

35x1,5

200

Rura ze stali we-
glowej, ocynkowa-
na

42x1,5

35

Rura ze stali we-
glowej, ocynkowa-
na

54x1,5

40
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Zestawienie grzejnikow

Produkt H L 1] llogc Jednostka
Lp mm] | [mm] | [mm]
Zestawienie grzejnikow

7 1146800 g00 450 95 14 5zt
3 1146800 g00 G600 95 8 5zt
g 1146800 g00 S00 95 il 5zt
10 Z2800 g00 450 142 1 5zt
11 Z2800 g00 G600 142 19 5zt
12 Z2800 g00 730 142 27 5zt
13 Z2800 g00 S00 142 1 5zt
14 33600 g00 730 208 4 5zt
15 Z2800 g00 1200 142 4 5zt
16 Z2800 g00 1350 142 2 5zt
17 1146800 g00 450 95 7 5zt
18 1146800 g00 G600 95 3 5zt
19 1146800 g00 730 95 9 5zt
20 1146800 g00 S00 95 4 5zt
21 Z2800 g00 G600 142 15 5zt
29 Z2800 g00 730 142 24 5zt
23 Z2800 g00 S00 142 25 5zt
24 33600 g00 730 208 il 5zt
25 Z2800 g00 1200 142 1 5zt
26 3407 710 400 100 1 5zt
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Zestawienie armatury

Pozycja

Dznaczenia

Produkt

|Wilkosé  [llosé

[Jednostka

Zawory termostatyczne

28

Zaw. Odcin.

Zawor odcinajacy kulowy

13

szt

28

Zaw. Odcin.

Zawor odcinajacy kulowy

20

szt

30

Zaw. Odcin.

FZawor odcinajacy kulowy

25

=zt

N

Zaw. Odcin.

Zawor odcinajacy kulowy

32

Yl

32

Zaw. Odcin.

Zawor odcinajacy kulowy

Yl

33

Zaw. Term

Fawor termostatyczny z nastawa
watepna.

193

st

34

Zawor grzejnikowy odcinajacy

193

Yl

35

Giowica termostatyczna z dolnym ogr.
temp.(Tmin 16) do grzejnikow
Zintegrowanych

188

Yl

36

Giowica termostatyczna z
rabezpieczniem przed kradziezg

L

Yl

Zawory rownowaiace i regulacyjne

v

ZR0

Fawor rownowazacy z funkcja
rownowazenia , nastawy wstepnej,
pomiaru , odcigcia, odwodnienia
WYpODsazony w samouszczelniajgce
kracce pomiarowe )

10

6

st

38

ZRO

Fawor rownowazacy z funkcja
rownowazenia , nastawy wstepnegj,
pomiary , cdcigcia, edwodnienia
wyposazony w samouszczelniajgce
krocce pomiarowe )

17

Yl

39

ZR0

FZawor rownowazacy z funkcja
rownowazenia , nastawy wstepnegj,
pomiary , cdciecia, cdwodnienia [
wyposaZzony w samouszczelniajgce
kricoce pomiarowe )

20

st

40

ZR0O

Fawor rownowazacy z funkcja
rownowazenia , nastawy wstepngj,
pomiary , cdciecia, edwodnienia
WYpODsazony w samouszczelniajgce
krocce pomiarowe )

=zt

41

ZR0

Zawor rownowazacy z funkcja
rownowazenia , nastawy wstepnej
pomiary , cdciecia, edwodnienia
wyposaZzony w samouszczelniajgce
kricoce pomiarowe )

32

szt

42

Odpowietrznik prosty z zaworem
odcinajgcym

15

100

kpl
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Instalacja C.O. — budynek przy ul Rusznikarska 17 w Krakowie

Izolacja cieplna

Otulina,rockwool” w systemie termorock
z ptaszczem wykonczeniowym z foli pvc
z zaktadkg samoprzylepna (otuliny z
wetny mineralnej) - instalacje prowa-
dzone w piony

izolacja 30 mm - izolacja rur 54 x 1,5
izolacja 30 mm - izolacja rur 42 x 1,5
izolacja 30 mm - izolacja rur 35 x 1,5
izolacja 30 mm - izolacja rur 28 x 1,5

43 izolacja 20 mm - izolacja rur 18 x 1,2 Wg rys. mb
Izolacja pianka poliuretanowa - instala-
cja prowadzona w lokalach
izolacja 13 mm - izolacja rur 18 x 1,2 -
izolacja 13 mm - izolacja rur 22 x 1,5
44 izolacja 13 mm - izolacja rur 28 x 1,5 - Wg rys. mb

Uszczelnienie prz

ejscia ppoz

Rurociagi nalezy podpierac lub podwieszac przy uzyciu podpor firmy Walraven Pod
45 podpory slizgowe stosowac podkiadki teflonowe
45 Plukanie instalacji
47 Napetnianie instalacji woda uzdatniona
48 Regulacja hydrauliczna instalacii
49 Rozruch instalacii
50 Proba szczelnosci instalaci

Wykazac Inne elementy nie wykazane w ninigjgzym zestawieniu a ujgte na rysunkach lub
51 W opisie.

Wykazad inne elementy nie ujete w ninigjszej dokumentacji a zdaniem Wykonawcy
52 niezbedne do prawidiowego wykonania instalacii i jej poZniejsze] prawidiowej pracy.
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